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¿Qué debo llevar a la olimpiada?

Debes preparar tu maleta con la ropa que necesites durante tu estancia, además de 
tus utensilios de higiene personal, como en cualquier viaje. Pero, además, no te 
olvides de
• tu documentación (DNI más autorización oficial expedida por la Policía 

Nacional, o pasaporte) y (tarjeta sanitaria);
• una toalla y zapatillas para la ducha;
• calzado cómodo y una pequeña mochila (fíjate que la mayor parte del tiempo 

estaremos lejos del lugar de alojamiento);
• gorra y crema solar (debes protegerte porque estaremos buena parte del tiempo 

al aire libre);
• bañador y zapatillas de playa (si en el programa te dicen que vas a ir algún día a 

la playa)
• alguna prenda por si refresca por la noche y alguna otra por si llueve 

(chubasquero y paraguas plegable, si tienes);
• alguna bolsa o espacio adicional en tu maleta por si tienes algún regalo (alguno 

te vamos a dar, ¿no?);
• cámara de fotos digital (si tienes) y el adaptador para descargar tus fotografías 

(si en el programa te dicen que tenemos actividades de fotografía matemática):
• lápiz y bolígrafo, calculadora, regla y el resto de material que usas habitualmente 

para resolver problemas en tu clase de matemáticas.  
 
Recuerda también traer la medicación que debas tomar regularmente, si tu 
médico así te lo ha prescrito.  
 
En cambio no es necesario que traigas

• papel y muchos libros (no te vamos a dejar tiempo para aburriste);
• dinero (tráete sólo un poco por si tienes algún capricho, pero fíjate que la 

manutención la cubre la organización, y tampoco tendrás muchas oportunidades 
para comprar recuerdos, el programa es muy apretado).


